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Probable origen de Gemelos univitelinos
y de duplicidades monstruosas

por el

R. P. Jame Pujoea, S. J.

En una comunicacién hecha a la Sociedad lbérica de Ciencias Natura-
les dimos cuenta de dos casos teratol6gicos humanos: uno que refiere el
P. Ignacio SaLa, como testigo de vista, que lo examind, y otro cuyo ejem-
plar se conserva en nuestro Laboratorio Biol6gico de Sarrid. La discu-
sién cientifica del 1iltimo caso, especialmente, nos llevo hasta buscar el
origen embrioldgico de semejantes casos. La cuestion se hizo tan intere-
sante que nos pareci6 conveniente se estudiase mds de asiento este punto
y se publicase el fruto de este estudio,

A esto responde esta segunda comunicacion, cuyo objeto es, por con-
siguiente, buscar el probable origen de los gemelos univitelinos; problema
que seguramente estd intimamente relacionado con el de la produccion de
monstruos duplicados. Se han propuesto varias soluciones, no sé si
siempre acertadas. Recorramos las principales y examinemos breve-
mente su valor. Pero antes conviene fijar bien el concepto de gemelos
univitelinos.

Es facil que se tome este término por equivalente o sinénimo de uni-
placentares, es decir, que serian univitelinos los gemelos que tuviesen una
placenta comtin, Esto puede ser realmente un indicio de la univitelinidad,
pero no esla misma wunivitelinidad, porque los embri6logos jamas han
entendido por vitelo mds que el contenido del huevo. El 6vulo, en efecto,
se reduce a una célula, cuyo niicleo recibe el nombre de vesicula germi-
nativa de Purkinge, y cuya masa extranuclear, es el vifelo. Pero asi como
en la masa extranuclear de una célula se ha de distinguir la parte viva,
dotada de propiedades fisiol6gicas especiales, llamada profeplasma, de
la parte no viva, que solo integra la célula en calidad de sustancias nutri-
tiva o de reserva, denominada deuloplasma y también trofoplasma; asi
también en el vitelo del 6vulo, distinguen todos los embriélogos modernos
desde Reicriert el vitelo formativo, o profoplasma de los citélogos, y el
vitelo nutritivo o el frofoplasma de éstos. En Embriologie, pues nc se
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conoce mds vitelo que el que acabamos de explicar. De aqui se sigue
que solo se podrdn llamar univitelinos los gemelos que tengan comiin una
misma masa vitelina. Problema. Se pregunta, pues, ahora. ¢De donde o
por qué camino pueden salir de un huevo un doble o triple fruto? Se oye
decir algunas veces, por parte quizds de los mismos tocélogos que pre-
viene esto de la fusion de dos hievos en uno. Los que asi discurren acaso
se imaginan que por circunstancias especiales dos huevos fecundados se
ponen en contacto yse fusionan. Esto se dice con facilidad, pero, a
nuestro juicio, se prueba con dificultad. Primeramente, no es facil com-
prender que se fusionen dos 6vulos salidos del mismo ovario en el mo-
mento de la ovulacién. La corona radiada de células satélites que lo
acompafian, constituyen un muro de defensa que forzosamente ha de impe-
dir todo contacto directo o inmediato. Tampoco es aceptable la fusi6n en
el mismo ttero; porque, aunque al llegar alli deben de haber desaparecido
todas las células de la corona radiada, (hablamos de estudios evolutivos
del huevo humano que nadie ha visto ni comprobado), todavia la mem-
brana vitelina ha de ofrecer una resistencia formal a la fusion, aparte de
la probable secrecién hormonal de cada huevo que ha manera de irradia-
ci6n eléctrica debe de repeler del sitio de implantacion a los demés huevos,
como se repelen dos electricidades de igual nombre, Asf discurriamos hace
mds de veinte afios (1), al querer explicar el por qué en el titero bicorne
de la rata o rat6n se distribuyen les huevos a igual distancia unos de otros;
y desde entonces no solo no hemos cambiado de parecer, sine que lo
vemos confirmado en el Tratado de Obstetricia de DoperLeiN por Graf
Spe. Esta explicacién nos parece altamente teleoldgica; su finalidad seria
asegurar a cada huevo una drea, suficientemente espaciosa, para desa-
rrollarse libremente y sin tener que disputarse cen otre el campo de su
alimentacién y libre evolucion.

Mucho menos probable nos parece la fusién en ulteriores estadios;
porque una vez implantado el huevo, queda este encerrado en una como
camara conjuntiva que otra vez le forma una valla infranqueable. For-
mando mds adelante el corién, consideramos absolutamente imposible la -
fusién de dos huevos. Podra haber contacto de dependencias embriona-
rias y aun adherencia entre ellas y, si se quiere, miitua unién de placen-
tas fetales y en su consecuencia miitua influencia hormonal; verdadera
fusi6n de huevos jamds.

Verdad es que en Dasipddidos existe la especie Euphractus villosus (2),
cuya hembra suele dar en cada parlo dos gemelos que han dade mucho que

(1) V.Die Frage der Riesenzellen bei der Entwickelung der Mus, 1908.

(@) V.La Biologia de los gemelos por Horatio H. Newman. (Troduccién del Inglés
por A. de Zulueta, Calpe, 1922). Allise cita el trabajo de M. FernAxpez, publicada en
Anat. Anzeiger, Bd. 48, n. 13-14, 1915.
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pensar, asi a los embriélogos como a los biélogos: a éstos desde luego,
porque estos gemelos parecian contradecir la teoria de la determinacion
del sexo, basada sobre el cromosoma X; ya que frecuentisimamente los
dos gemelos son de distinto sexo, siendo asi que embriol6gicamente pare-
cian provenir de un solo huevo. La razén de esto tiltimo es que se hallan
constantemente dentro del mismo corién, Esta itltima circunstancia ha
obligado buscar el origen de los dos embriones y se dice estar probado
que proceden de dos huevos que en el titero se han fusionado. Suponiendo
que no ocurre aqui algtin error de interpretacion y que de hecho asi se
comporta Euphractus villosus, no es esto contra nuestra doctrina porque
no tratamos de explicar lo que ocurre en una especie adaptada a un espe-
cial modo de reproduccién, normalisimo para ella, sino de lo que se sale
de lo normal en los mamiferos en general y en el hombre en particular.
Porque si en este armadillo es esto una ley especifica, algo que pertenece
a su trayectoria embrioldgica, todo estd en €l dispuesto |para esta manera
de ser. Esto sin perjuicio de que se pueda extender a este caso la expli-
cacién, que daremos después.

Solucidn. ¢Coémo explicar, pues, la existencia innegable de dos frutos
univitelinos? De momento se nos ofrecen tres explicaciones, todas las
cuales no carecen de alguna probabilidad. La primera es la que suelen
traer algunos libros o autores, y consiste en suponer que no sélo se ha
fecundado el doulo, sino tambien algin corpisculo polar. Nadie ignora
que, seglin leyes bioldgicas de alto interés para la Genética, el 6vulo
para convertirse en gammeto femenino y, porlo mismo, ser apto para la
fecundacion, necesita expulsar la mitad de la cromatina, respectivamente
la mitad de los cromosomas. Esto, como es sabido, se obtiene mediante
una doble divisién del 6vulo en partes desiguales, en cuanto a la masa
protoplasmica, e iguales en cuanto al niicleo; la parte o célula pequefia
de la primera divisién, es el primer corpisculo polar; la de la segunda,
el segundo corpusculo polar.

Ahora bien; las células pequefas resultantes, algunas veces son tres
por haberse dividido el primer corpiisculo polar, tiene todo el valor gené-
tico que tiene la célula 6vulo, ya maduro, o gameto femenino; y puede su-
ceder muy bien que una de ellas v mds de una se fecunden; con lo cual
resultardn dos embriones, envueltos por una misma membrana vitelina,
y en su consecuencia dos frutos o dos gemelos univitelinos.

Otra manera de producirse de esta clase de gemelos es o puede ser
la separacién accidental de los blastémeros durante la segmentacion del
huevo. Son notables en esta parte los resultados de los experimentos de
H. DriescH en el erizo de rmar, cuyo huevo se presenta especialmente
para la observacién de estos fenémenos biolégicos. Driesch, con intencién
de averiguar la verdad o falsedad de las teorfas preformistas modernas,
la de los distritos germinativos, la del mosaico, la del plasma germinal,
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separd los dos primeros blas-
témeros de la primera seg-
mentacion y los hizo evolu
cionar, cada uno por si, ob-
teniendo, no mitades de
larvas, como debian haber
resultado, de ser verdaderas
aquellas teorias, sino larvas
enteras aunque mds pequefas
por disponer de menor masa.
Esto supone una perfecta
autoctonia y autorregulacion
del hueve y, en general, de
la materia viva. El mismo
resultado obtuvo, separando
los cuatro blastémeros de la

Fig.
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segunda division segmentatriz y los ocho de la tercera (1).

Sentado esto, podemos suponer muy racionalmente que, si en la seg-
mentacién del huevo humano se separan, por causas que no hemos de
precisar ahora, los dos primeros blastémeros; podrd cada uno de ellos,
dentro de la membrana vitelina, evolucionar por su propia cuenta y pro-
ducir su fruto, origindndose asf tambien gemelos univitelinos.
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Fig. 2
del primero constantemente cuafro embriones; y cinco o

Esto de la di-
visién del huevo
en partes para
la pluralidad de
embriones o fru-
tos que a prime-
ra vista parece
una rareza, es
cosa normal y
ordinaria en al-
gunos Dasipddi-
dos v, gr., en
Dasypus novem-
cinctus, Dasypus
hibrydus, produ-
ciendo el huevo
mds el segundo.

Verdad es que aqui no proceden dichos embriones de la escisién del huevo
o separacién de células en la segmentacién sino que la pluralidad de em-

(1) V. Driescu, Philosophie des Organischen, Bd. 1.
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briones (poliembrionia), se inicia mds tarde en estado de bldsfula o gds-
trula. Entonces es cuando en el disco germinal se forman tantas lmeas
primitivas, cuantos sean los embriones que tengan que salir (fig. 1). Pero
esto no quita nada de lo esencial: siempre jueda en pié el hecho de que
distintos segmentos de un huevo fecundado pueden producir su embrion
entero, como hicie-
ron los blastome-
ros del huevo de
erizo de mar en las
experiencias de

DriescH.
Vengamos ya al
tercer modo de ori-
ginarse gemelos
NJesicula  Univitelinos que es
germinaliva g| que ha motivado
b esta humilde con-
s, Wembran2 tribucion, y es la
itetio 'y vitelina o ocencia de dos

folfcular ;
Fig.3 vesiculas germina-

hallazgo, hecho
en nuestro La-
boratorio en
6vulos de nifia
de tres a cuatro
afios, en estado
de foliculo pri-
mitivo, es el que
tenemos el gus-
to de presentar
(fig. 2). Confe-
samos ingenua-
mente que al N
caer en nuestras manos una preparacién microscépica, en que descubri-
mos este hecho, nos parecié ver como resuelto el problema de los gemelos
univitelinos; pues nos ponia en la mano la clave para una explicacién ra-
cional, obvia y espontdnea de lo que por otro camino no se explica sino
como violentando los hechos.

En efecgto; las dos vesiculas germinativas (nicleos del évulo), que
como llevamos dicho, son desde el punto de vista genético, lo principal
del 6vulo, se pueden fecundar, en cuyo caso, cada una por su cuenta libre
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y expontdneamente se desarrollan dentro de la masa vitelina, que es
como el campo de cultivo. Cada embrién podré formar tambien sus depen-
dencias embrionarias peculiares: s6lo el corién serd comiin; porque la
membrana vitelina que cobija a entreambas vesiculas, representa como
la cimbria del frofoblasto o capa celular externa, asi como este es el pre-
cusor de la serosa y esta del corién.
Pero para gne se

entienda algo mejor lo f;ﬁ;’;ﬁ,?,_""
que decimos, imaginé  Proammis..
monos que cada ve-
sicula germinal fecun-
dada, se segmenta y
da origen a varios
blastémeros; luego a
la mérula y, finalmen-
te, a la bldstula (fig.3).
No es dificil compren-
der como se podran
formar paulatina e in-
dependientemente las

_..Lelodermo
.....Enledermo

Fig. 5

demds hojas blastodér-
micas por los procesos
completamente norma-
les, propios de los ma-
miferos. En estadios
ulteriores se verifica-
ria la divisi6n del disco
germinal en la region
somdtica y extrasoma-
tica (fig. 4) con el ini-
ciamiento de lasdepen-
dencias embrionarias
amnios, alantoides,
saco vitelino y corion
(fig. 5): fenémenos que
pueden realizarse nor-
malmente y sin tropiezos en cada embrién igual e independientemente (fi-
gura Calpe) y da por resultado dos gemelos: sélo el coridn seria cumiin
y recibiria la extremidad distal de la alantoides de cada embrién (fig. 6)
con los vasos alantoideos que pasana ser luego los umbilicales. El cor-
dén umbilical pedria fusionarse en uno; pero tampoco es esto necesario.
La placenta en la disposicién, en que hemos supuesto el desarrollo del
huevo con dos vesiculas germinativas podria ser morfolégica y practica-
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mente tinica. Pero pueden formarse sendas placentas, si los dos blastéfo-
ros ocupan distintos polos.

Estas consideraciones que ojala fueran capaces de comprobacién expe-
rimental nos ddn una explicacion mas satisfauctoria que otrus muchas teo-
rias. En tanto grado es ello verdad que en el caso que se deban los gemelos
a la fecundacion de un corpisculo polar que evoluciona por su cuenta
como el huevo; se tiene una verdadera repeticion de io que acabamos de
decir a cerca del foliculo con dos vesiculas germinativas: porque en rea-
lidad de verdad en uno y otro caso tenemos en un mismo Gvulo la pre-
sencia de dos niicleos que embriolégicamente se identifican con las vesi-
culas germinativas, envueltos por la misma membrana vitelina; y dada la
autoctonia y autoregulacion de la vida, cada una de ellas puede originar
un nuevo ser integro y normal.

MOGNSTRUOS DOBLADOS

Acabamos de decir que las dos vesiculas dentro de un sélo huevo
pueden desarrollarse de un modo normal y dar origen a dos embriones y
gemelos univitelinos; pero se necesita estar muy poco versado en el cono-
cimiento de la Embriologia y de sus procesos para no ver el inminente
peligro de perturbaciones embrionarias y la facilidad con que se pueden
producir anomalias. El llamado principio de soldaduras y desprendimien-
tos debe de estar aqui a la orden del dia. Esta es seguramente la fuente
verdadera y principal de las monstruosidades no ya de 6rganos en parti-
cular, sino de individuos unidos y deformados a causa de la misma fusién
y, acaso como consecuencia de ésta, de las inhibiciones embrionarias. He
aqui uno de los pricipales capitulos de la Teratologia.

En efecto; hemos supuesto, en el huevo con dos vesiculas germmaies
que el desarrollo es normal; que el blastéforo se emplazaba dentro del
trofoblasto simétricamente; que la simetria se conserva a través de todos
los estadios embrionarios hasta la produccion de frutos gemelares a tér-
mino. Pero este caso quizds se deba concepluar mas como extraordinario
que como ordinario; pues para ello han de concurrir de un modo arménico
multitud de circunstancias que no siempre se cumplirdn. Porqué, tratén-
dose de dos gérmenes, cada uno con su principio de actividad propio,
peculiar e independiente, podemos suponer que los blastéforos no siem-
pre se orientardn en el sentido explicado, sino que podrédn ocupar polos
opuestos, o bien estar uno én un polo y otro por ventura en el ecuador
del blastocito general; y otras veces podrdn tomar una posicién in-
termedia.

De aqui también las distintas posibilidades teratol6gicas: un pequefio
desvio podrd producir invasién mutua de campos de desarrollo, y ulte-
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riormente fusién y
compenetracién de
cuerpos embriona-
rios con un tronco
comtn y cabeza en
cada extremo como
un caso de isquio-
pagia, con cuatro
extremidades infe-
riores salientes
transversal u hori-
zontalmente dos a
cada ladodeltronco
comtin. Pero tam-
bién puede ocurrir
que los ejes de los
gérmenes no sean
del todo paralelos,
sino mds o menos
convergentes; y si
la convergencia es

(Fig.7b)

(Fig. 7 a)
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céfalo-caudal, serd
poco menos que im-
posible evitar la fu-
si6n caudal de los
dos embriones, pro-
duciéndose una xi-
fodimia, atlodimia
u opodimia, segin
el grado de conver-
gencia y su preco-
cidad. Finalmente,
puede suceder asi
mismo, que los dos
gérmenes vengan
a un miituo contacto
en su extremo cefé-
lico, en los esta-
dios de mayor plas-
ticidad, fusiondndo-
se por sus vértices
las dos cabezas, re-
sultando una cefa-
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lopagia ora con las dos caras vueltas a nn mismo lado, ora a lados
opuestos. En la Historia y Casuistica teratolégica se registran casos de
casi todo lo dicho (1), y cada vez se aumenta el nimero de casos. No hace
mucho llegé a nuestras manos un grabado de un caso de lo més curiose
e interesante, capaz de traslornar o desorientar acerca de las teorias
modernas sobre la delerminacién del sexo. Se trata de una oveja con una
sola cabeza y dos cuerpos perfectamente formados y desarrollados (fig 7
a y b) con sexo distinto, un macho y otra hembra, fenémeno que se mos-
traba en Infiesto (Asturias) (2). Este hecho teratolégico no escapa a nues-
tra explicacién: cae perfectamente dentro de ella; porque un foliculo con
dos vesiculas germinativas puede explicar perfectamente la formacién de
dos embriones: y el principio de soldaduras, unido al de la autoctonia y
autorregulacion de la vida, puede explicar su fusion en la region cefdlica
y en su estadio muy precoz, quizds en el de la lnea primitiva quedando
sin fusionar lo restante de los gérmenes.

Lo que aqui desconcierta es la distinta sexnalidad, circunstancia que
juzgada superficialmente, es capaz de dar al traste con la teoria del cro-
mosoma X y la teoria de la determinacion del sexo en la fecundacién. La
teoria no se salva sino admitiendo la coexistencia de dos vesiculas ger-
minativas y luego de dos pronicleos fecundados por des diversos esper-
matozoides, uno con cromosoma X y otro sin él. También podria salvar
la teoria la suposicién de que un corpiisculo polar se fecundé y fué evo-
lucionando como su hermano, la célula 6vulo, teniendo lugar més tarde
la fusién de la region cefdlica, como hemos discutido antes. Pero la per-
fecta igualdad de los dos cuerpos no se concilia tan bien con esta ex-
plicacion.

No es nuestro dnimo perseguir aqui largamente este fecundo tema,
aduciendo y comentando historias y formar un cuerpo de doctrina terato-
l6gica. Nos basta haber sefialado el origen probabilisimo de muchas mons-
truosidades. A los toc6logos toca el trabajo de establecer y comparar las
estadisticas, para sacar del estudio comparativo la frecuencia relativa de
casos gemelares univitelinos y de monstruosidades dobles; y a los histo-
citélogos y embriélogos, a averiguar la frecuencia de foliculos con des
vesfculas germinativas. Porque de la coincidencia de estos dos datos se
puede sacar el mejor criterio para juzgar de lo acertado de lo que lleva-
mos supuesto y disceptado.

Terminaremos esta comunicacién indicando el origen que puede tener
un folfculo con dos vesiculas germinativas. No le serd tan dificil resolver
este punto al que tenga algiin conocimiento de la Citologia y Embriologia.

(1) Histoire Général et particuliére des anomalies de 'organisation chez I'home et les
animaux, par M. Isidore Geoffoy Saint-Hilaire.
(2) V. Mundo Gréfico, 25 de Junio, de 1924,
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El foliculo de Graaf proviene del foliculo primitivo; como éste, de los 0o~
gonios, Estos son las células ontogénicas, capaces de multiplicarse para
originar nuevos oogonios, dando origen a los llamados cordones Pfliiger.
Esta multiplicacién dura hasta que el conjuntivo, llevando vasos o empu-
jado por estos, disocia los mencionados cordones en sendos elementos
ontogénicos que por este hecho y carecer de poder de dividirse para dar
niuevos oogonios, pasan a ser oocifos de primer orden, éstos rodedndose
de un epitelio y de una simplicisima vaina conjuntiva se constituyen en
foliculos primitivos.

Vesicula
Sgrmmatwa

Dos ovulos
 fusiondndose?

Vesicula,

Fig. 8 o germinativa

Ahora bien; puede muy bien suceder que en la tltima divisién gonial
(del tltimo oogonio) se divida el nicleo, sin dividirse el cuerpo celular
resultando una célula con dos niicleos, cosa frecuente; en nuestro caso
un 6vulo (oocito de primer orden) con dos vesiculas germinativas. Pero
también puede ocurrir que, al disociarse por la accién del tejido conjun-
tivo, como esta dicho, los cordones Pfliiger, en vez de coger y envolver
dicho tejido a un oocito, coja y envuelva a dos de ellos, cuyas masa pro-
toplasmicas se fusionen sincicialmente. Esto tltimo lo podemos conjeturar
con el hailazgo en el mismo material de la nifia de 3-4 afios de un foliculo
con dos niicleos y una masa protopldsmica procedente de dos oocitos
como se deja rastrear por algin indicio, que atn conserva de dos

células (fig. 8).



